Ametsak.

Gogoratu asteburuan
idazlan txiki bat egin
behar duzuela. Gaia:

Nik garbi

daukat zein den nire
ametsa, egunero.

Espero dut
ametsen bat egiteq,
bestela
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Badakizu fibrosi kistikoa
dudala, gaixotasun arraroa da
eta tratamendu zehatza behar du.
Orain kaftrio izeneko botika bat

sortu dute, fibrosi kistikoa
sendatzen laguntzen duena.

Baina guk oraindik ezin
dugu hartu.

Baina zer
demontre da

Y~ Urtebete baino gehiago da

botika hori onartu zutela.
Ameriketako Estatu Batuetan

eta Europako beste 14 herrialdeetan

Baina mesede 4. dagoeneko badute. Baina hemen ez,
egingo badizu, zergatik s politikarien zain gaude.
ezin duzu hartu?
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Baina nola?
Medikuek mesedegarria
dela esan badute,

Eta kaftrioa
hartuta sendatu
egingo zara?

Gu ere haserre gaude.
Pandemiaren aitzakia jartzen
dute, baina kaftrioa onartu
duten beste herrialdeetan ere
izan da pandemiaq, ezta?
Guk presa daukagu.

Sequruenik ez naiz
erabat sendatuko, baina
hobetu bai. Kaftrioa hartuko
banu, nire bizitza askoz hobea
izango litzateke. Hori
diote medikuek.




Aqur, bai. Nik
lehendabizi nire eguneroko
etxeko lanak egin behar ditut:
makinarekin tratamendua,
fisioterapia saioa...
eta gero, idazlana.

Bihar arte,
Uxue. Etxera noa
etxeko lanak
egitera.

ARNASA ELKARTEA

‘Muxu gazia' izenez ere ezagutzen da Fibrosi
Kistikoa. Gaixotasun genetiko larri bat da, eta
arnasketa eta digestio aparatuan eragiten du,
bereziki. Jaioberriei egiten zaien orpoaren pro-
barekin atzeman daiteke.

Ez da oso gaitz ohikoa: 5.000 jaiotzetatik ba-
karrak baino ez du izaten; horregatik, gaixota-
sun arrarotzat dute adituek. Gaixotasun larri
hori duten lagunei eta euren senideei laguntze-
ko helburuarekin sortu zen Gipuzkoako Fibrosi
Kistikoaren Elkartea.

Informazioa emateaz gain, bestelako zerbi-
tzuak ere eskaintzen ditu elkarteak: arnas fisio-
terapia; entrenatzaile baten eskutik, gaixoaren
egoera fisikoa mantendu eta hobetzeko zerbi-
tzua eta arreta psikologikoa, besteren artean.

www.fqeuskadi.org
TXARA 1, 15B lokala. Zarategi pasealekua 100
Telefonoa: 610793748 - fageuskadi@gmail.com
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