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ADBMIGI

Ane Frata eta Fatakon
erosketak egitera joan
dira. Super mer kat uan
ezagut u dit uzte Rer u, bere
ama eta aita.
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TIEA, GAIROTASUN

BARKATU. EL NAIL BAT DAUKAT, BAINA EZ
KONTURATL ERE EGIN NAGD GATRD,

- DN GAXOZAUDELA. Jﬁ@@
——
ESKLEROS! ANIZKOITZA ' |
DAUKA ETA GAIXOTASUNAREKIN

BIZITIEN [KASTEN ARl GARELA

DIO AMTATROK.




i BAl NERBIO-SISTEMARI
ECKLEROSI N L ERAGITEN DION GAIXOTASUNA DA,
7 o GARUNETIK BIZKARREIVERERA DAVDEN
MIZKOITZA? 4 KONERIOAK ET DUTE ONCO
FUNTZIONATIEN,

NERBIOEK INGURUAN GAINTLA BAT DAUKATE,
MIELINA IZENEKOA, KABLE ELEKTRIKOEK BADUTE, BA,
BABESTEN DITUEN PLASTIKOA INGURUANT
BA, BERDIN, NIRE AMAREN GORPUTIA MIELINA HORI KALTETZEN
HASI DA ETA NERBIOAK BABESIK GABE
GERATLEN HASI DIRA. HORREGATIK GARUNAK EMATEN DITUEN AGINDUAK
EDO GAIZKI EDD MANTSOAGO IRISTEN DIRA,
KABLEA ET DAGOELAKD ONDO,
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LEHENDABITI ESKUAK
TUNDURRITIEN HASI ZITLAIZKION,
GAULAK BIKOIZTUTA IKUSTEN HASI ZEN,
BETI NEKATUTA SENTITZEN ZEN..ETA
ATKENEAN JAKIN GENUEN IER
PASATIEN ZITZAION.

ETA
SENDATUKO

ESKLEROS| ANIZKOITZA
ORAINGDT SENDAEZINA DA, BAINA
ERREHABILITAZIOA EGINEL ETA BILITZA
AKTIBO BATEKIN, ONDO SAMAR EGOTEA
LORTZEN DUT.




EA PATAKON,
NIK LAGUNDUKO DIZUT
ITSASONTEI HAU

HASIERAN HARRAPATUTA
SENTITU NINTIEN, GAUR PASILLO HONETAN BELALA,
BAINA ETKEKOEN ETA ELKARTEAREN LAGUNTZAREKIN,
IRTENBIDEAK [KUSTEN HASI NAIL

PERUK ESAN DUEN BEZALA,

BIZITIEN [KASTEN,

DENOK ARI GARA GAIKOTASUNAREKIN
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EDERKI, GUK ERE ELKARREKIN

GIDATUKO DUGY GURE ITSASONTIIA,
ELKAR TOPO EGINGOD DUGU BIDEAN.
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ADEMGI

Senitartekoen elkartea da. 1994,
urtean eratu zen, nahiz eta aurretik
hasiak ziren senide batzuk biltzen.

Gaixotasunaren inguruko ahalik
eta informazio onena eta osatuena
ematea da helburua.

Gaixoaren bizi kalitatea
hobetzeko eta bere autonomia
ahalik gehien luzatzeko lan egiten
du elkarteak.
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GIPUZKOAKO ESKLEROSI ANIZKOITZA ELKARTEA
Zarategi pasealekua 68, atzealdea , 20015 DONOSTIA
Tel: 943245600 / info@ademgi.org
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