%6

Testua: Amagoia Mujika. Marrazkiak: Jose Angel Lopetegi

BPEHARKONL

ZAT
UK

MONPUOAKES

E

Patakon,
mantsoedi zoaz.
horregatik galtzen duzu
oreka. Eman indarrez
pedalei!

Ondo zaudete,
. bikofe®

Mantso?
Niri azkarregi
noala iruditzen /

7 Ama N
kaskorik gabe




Errua zurea da, Ane.

Zergatik kendu dizkidazu

atzeko gurpil txikiak? Horiekin
primeran moldatzen naiz.

Eskerrik asko
laguntzeagatik. Patakon
050 baldarra da eta gainera
erori zait.

Tira, orain

lasai-lasai gaudenez,
gauza garrantzitsu bat
esan behar dizuet.

Kaskorik gabe ibili zarete,
eta hori arriskutsua da.
Oso gaizki dago hori.
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Egia da.
Gainera, niri kaskoak
traba egiten dit eta burua
nahiko gogorra daukat

Aurrekoan trastelekuan
utzi genituen kaskoak eta
gaur ez genuen denbora
askorik bila joateko... £

- Nire amak esaten duen 2
/  bezala, aitzakia merkeak. Kaskoa beti
Jantzi behar da bizikletan ibiltzeko,
patinetan, eskalatzeko.... burua 0so
ondo babestu behar da.
Ez da hala, ama¥
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Bai. Kaskorik gabe
ez da ibili behar.
Inork ez dauka burua
hain gogorra. Babestu
egin behar da.

Buruan kolpe txar
bat hartuz gero garuna
kaltetu daiteke eta
horrek ondorio larriak
ditu.

Oso dibertigarria
den qauza batek oso
dibertigarri izaten
Jarraitzen du kaskoa
Jjantzita ere.

Arrazoi osoa duzu.
Oso gaizki egin dugu. Hitza ematen dizut
aurrerantzean beti kaskoa
Jarriko dudala.

Egia. Nik ere aurrerantzean
beti jantziko dut. Gainera, kasko berezia
egin zidaten, neurrira, inon ez bainuen topatzen
nire buruaren tamainako kaskorik.

Zuk ez duiu
burua gogorra,
handia baizik.

iru
Y mabi

Garuneko kaltea jasan duten adin txikikoen
familiek osatzen dute Hiru Hamabi elkartea,
estatuan haurren arazo horren bueltan sor-
turiko lehena. Haurrek eta beren familiek
bidean topatzen dituzten zailtasunak samur-
tzea da elkartearen helburua.

Garuneko kaltea jasan duten 16 urtetik gorako
pertsonek osasun sare publikoan eskura di-
tuzte zenbait baliabide, 16 urtetik beherakoek,
ordea, ez. Elkartea baliabide horiek haurren-
gana ere irits daitezen borrokan ari da.

Garuneko kaltea maiz ikusezina da, lehen
begiratuan igartzen ez dena. Horregatik zai-
lagoa da jendarteak kalte horren nekeak eta
zailtasunak ulertzea. Horretan ere egiten du
lan elkarteak.

info@hiruhamabi.org
Telefonoa: 619370126
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